
Różnicowanie 
nerwów 

Różnicowanie 
stawów 

Testy 
screening 
kr ęgosłup 

Testy 
screening 

obwód 

Techniki 
Rx 

kr ęgosłup 
Techniki 
Rx obwód 

Gra 
stawowa 
kr ęgosłup 
stopnie: 
I, II, III, 

IV  

PPIVM’s  

N medianus, 
ULNT1, 
ULNT2a, 

P proximal lub 
distal 

 

C1/2 vs.C2/3 
unilat PA 

górny Cx 
Q bark Q Lx ROT 

ogólna 
Biodro 
F/Add 

unilat PA 
górny Cx 

Occ/C1 
F/E 
LF 

N radialis, 
UL2b, 
P distal 

Lx-biodro 
ROT 

dolny Cx 
Q 

Bark 
pozycja 

zaryglowana 

Lx ROT 
miejscowa 

T/F E/Abd 
E/Add 

stopień II, 
III  

unilat PA 
dolny Cx C1/2 ROT 

N ulnaris, 
ULNT3, 
P distal 

biodro/SIJ/Lx 
F lub E Lx Q 

łokieć 
E/Abd 
E/Add 

Cx ROT 
ogólnie 

P/F gra 
stawowa w 

x° F 

unilat PA 
górny Tx 

C2-7 
F/E 
LF 

N femoralis stopa 
DE lub PF 

Tx 
Ruchy 
łączone 

biodro 
F/Add 

Cx ROT, 
miejscowa 

bark Q 
stopień II, 

III  

unilat PA 
dolny Lx 

C7/T4 
F-E 
LF 

ROT 

N tibialis 
P distal, post-

med 

łokieć: 
R/H vs. R/U 

vs. R/A 
PRO/SUP 

 

kolano 
E/Abd 
E/Add 

Cx LF 

Bark gra 
stawowa w 
Hbb (hand 

behind 
back) 

centralne 
PA 

Tx lub Lx 

mid Tx 
LF 

ROT 

N suralis, 
P distal, post-

lat 

łokieć: 
R/H vs. H/U 

F/E 
 

 
stopa Inv 

Ev 

Cx 
Ślizg 

boczny 

łokieć 
E/Abd 

stopień II, 
III  

Unilat AP 
C1/2, C2 
lub C3 

Lx LF 
ROT 

N peroneus 
P distal, 
ant-lat 

dłoń 
PRO/SUP   

Śruba Tx 

łokieć 
E/Add 

stopień II, 
III  

Unilat C5, 
C6 lub C7 

L4/5 
niestabilny 

Plexus L/S 
P in the 
buttock 

dłoń 
DE/PF    

dłoń 
DE / PF   

N cut fem lat 
       

N obturatorius 
       

N. saphenous 
       

Slump 
Cx        

 


